
 
 

 

TABELA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

Nº 
Código 

Id. Oferta 
DESCRIÇÃO 

Carga Horária 
(Horas) 

QTDE. 
EVENTOS 

CH. MÁXIMA 
(horas) 

MODALIDADE REQUISITOS PARA VALIDAÇÃO HORAS VÁLIDAS 

1 1866 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO DE AÇÃO COMUNITÁRIA E 
VOLUNTARIADO (Atividades de exercício de cidadania como 
atuação em eleições como mesário, campanhas de doação de 
sangue, voluntário em entidades beneficentes etc.) 

30 3 90 EXTENSÃO 

 Declaração. 

 Certificado. 

 Relatório. 

 Projetos de extensão realizados pelo 
curso. 

 Atividades de extensão em projetos não 
institucionalizados. 

 Participação em projetos sociais 
institucionalizados. 

 Participação em projetos sociais. 

 Outras atividades de extensão. 

 30h por atividade e, no máximo, 
90h ao longo da graduação. 

2 1830 

PROJETO DE EXTENSÃO (Realização de atividades de assessoria 
jurídica, fiscal, atendimento psicológico, modelos de simulação, 
mediação, arbitragem, negociação e consultorias diversas) 

10 6 60 EXTENSÃO 

 Relatório da atividade. 

 Assinatura e data do responsável com 
carga horária total do projeto. 

 10h por atividade e, no máximo, 60h 
ao longo da graduação. 

3 1838 CINEDEBATE 4 10 40 EXTENSÃO  Lista de presença  4h assistindo. 

4 1846 
LÍDER DE PROJETO DE VOLUNTARIADO (Mackenzie voluntário, 
empreendedorismo social, doação de sangue, arrecadação de 
alimentos e agasalhos e projetos diversos) 

30 5 150 EXTENSÃO 

 Relatório da atividade validada pela 
coordenação de curso. 

 Certificado de líder emitido pela Direção 
do Mackenzie Voluntário. 

 30h por projeto e, no máximo, 150h 
ao longo da graduação. 

5 1855 
PARTICIPANTE EM PROJETO DE VOLUNTARIADO (Mackenzie 
voluntário, empreendedorismo social, doação de sangue, 
arrecadação de alimentos e agasalhos e projetos diversos) 

20 5 100 EXTENSÃO 
 Relatório da atividade (Individual). 

 Assinatura e data do líder do projeto com 
carga horária total do projeto. 

 20h por projeto e, no máximo, 100h 
ao longo da graduação. 

6 1874 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS HONORÍFICOS (Convocado para 
prestação de serviço em eleições, membros de conselhos: 
educacionais, tutelares, universitários e diversos) 

20 5 100 EXTENSÃO 
 Relatório da atividade; e 

 Atestado da autoridade competente 
(assinatura e carimbo). 

 20h por prestação de serviço e, no 
máximo, 100h ao longo da graduação. 

7 1865 
PARTICIPAÇÃO NO CORAL DA CAPELA (Participação nos ensaios 
e apresentações) 

20 3 60 EXTENSÃO 
 Lista de presença com validação da 

Capelania da FPM RIO. 
 20h por semestre. 



 
 

Nº 
Código 
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Carga Horária 
(Horas) 

QTDE. 
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8 1537 
CURSAR DISCIPLINA EXTRA CURRICULAR COM APROVAÇÃO 
(Disciplina de outra graduação) 

40 2 80 ENSINO 

 Histórico escolar. 

 Apenas duas disciplinas valerão horas de 
atividades complementares ao longo de toda 
a graduação. 

 A avaliação das disciplinas e autorização 
devem ser feitas pelo coordenador de curso. 

 40h por semestre. 

9 1538 
CURSAR DISCIPLINA EXTRA CURRICULAR COM APROVAÇÃO 
(Disciplina de outra graduação) 

80 2 160 ENSINO 

 Histórico escolar. 

 Apenas duas disciplinas valerão horas de 

atividades complementares ao longo de toda 
a graduação. 

 A avaliação das disciplinas e autorização 
devem ser feitas pelo coordenador de curso. 

 80h por semestre. 

10 2621 JURI SIMULADO 4 10 40 ENSINO 
 Relatório da atividade. 

 Assinatura e data do professor 
responsável. 

 4h por atividade. 

11 1845 
CURSAR DISCIPLINA EXTRA CURRICULAR NA CONDIÇÃO DE 
OUVINTE. (Não é necessário realizar provas e trabalhos, apenas 
ter 75% de presença) 

20 4 80 ENSINO 

 Lista de frequência (administrada pelo 
professor e aluno). 

 A autorização deve ser feita pelo 

coordenador de curso. 

 O aluno deve imprimir uma lista de 
presença disponível no site da FPM RIO para 
apuração da frequência. 

 20h caso a disciplina tenha 2 aulas 
por semana. 

12 1844 
CURSAR DISCIPLINA EXTRA CURRICULAR NA CONDIÇÃO DE 
OUVINTE. (Não é necessário realizar provas e trabalhos, apenas 
ter 75% de presença) 

40 4 160 ENSINO 

 Lista de frequência (administrada pelo 

professor e aluno). 

 A autorização deve ser feita pelo 
coordenador de curso. 

 O aluno deve imprimir uma lista de 
presença disponível no site da FPM RIO para 
apuração da frequência. 

 40h caso a disciplina tenha 4 aulas 
por semana. 

13 1532 
CURSO DE APERFEIÇOAMENTO (Curso de longa duração, com 
mais de 180h, submetido à apreciação da coordenação do curso)  

60 2 120 ENSINO 

 Certificado de conclusão. 

 A autorização deve ser feita pelo 
coordenador de curso. 

 Apenas dois cursos valerão horas de 
atividades complementares ao longo de toda 
graduação. 

 60h por atividade. 

14 1540 
JORNADA CIENTÍFICA (Participação assistindo às palestras da 
jornada científica) 

2 10 20 ENSINO 
 Lista de presença (por encontro). 

 Certificado de participação emitido pela 
Secretaria da FPM RIO. 

 2h por atividade. 
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15 1536 
JORNADA ACADÊMICA (participação assistindo às palestras da 
jornada acadêmica) 

2 10 20 ENSINO 

 Validação da presença por leitura do QR-

Code pelo professor responsável; 

 Lista de presença (por encontro). 

 Certificado de participação emitido pela 
secretaria da FPM RIO. 

 2h por atividade. 

16 2066 
ASSISTIR À APRESENTAÇÃO DE MONOGRAFIA, DISSERTAÇÃO E 
TESE NA FACULDADE E EM OUTRAS INSTITUIÇÕES DE ENSINO 
SUPERIOR 

1 30 90 ENSINO 

 Lista de presença (por apresentação). 

 Comprovante de participação com 
assinatura de pelo menos um membro da 
banca examinadora. 

 1h por apresentação. 

17 1837 MONITORIA 40 3 120 ENSINO 

 Aprovação no Edital e Monitoria. 

 Declaração assinada pelo professor 
responsável. 

 O aluno deve imprimir uma lista de 
presença disponível no site FPM RIO para 
apuração da frequência. 

 40h por semestre, no máximo de 
120h durante a graduação. 

18 1839 

EVENTOS CULTURAIS PERTINENTES AOS CURSOS (Cinema, cine 
debate, teatro, exposições, concertos, espetáculos de dança, 
música no hall, visita a museus, documentários, clube do livro 
etc.) 

4 10 40 ENSINO 

 Comprovante de entrada e texto digitado 
sobre uma temática abordada no evento, 
relacionando-a a conceitos acadêmicos 
aprendidos em uma das disciplinas da 
graduação. 

 Se participar de evento cultural na 
FPM RIO vale 5h atuando como 
colaborador; e 

 10h como criador e coordenador do 
evento. 

19 1875 
EVENTOS EM OUTRAS INSTITUIÇÕES DE ENSINO SUPERIOR 
(Feiras profissionais e feiras acadêmicas) 

5 10 50 ENSINO 
 Certificado ou declaração de 
participação. 

 5h por evento. 

20 1872 
VISITAS MONITORADAS (Visitas técnicas realizadas com 
acompanhamento de um docente) 

5 6 30 ENSINO 

 Relatório da visita com a assinatura do 

docente responsável. 

 Certificado; ou declaração de 
participação. 

 5h por visita limitado a 30h 

21 1867 
REPRESENTAÇÃO ESTUDANTIL (REPRESENTANTE DE TURMA, 
DIRETÓRIO E PARTICIPAÇÃO NAS REUNIÕES) 

4 -4 16 ENSINO 
 Declaração de participação assinada pelo 
responsável direto. 

 4h por participação em cada reunião 

22 1868 
PARTICIPAÇÃO EM EXAME SIMULADO CRC, ANPAD, ANPEC, 
INSTITUTO RIO BRANCO, RESIDÊNCIAS E OAB REALIZADOS NA 
FACULDADE 

5 10 50 ENSINO  Lista de Presença (por encontro).  5h por sessão. 

23 1871 REALIZAR ESTÁGIO EXTRA CURRICULAR 20 8 160 ENSINO 
 Estágio correlato à graduação. 

 Cópia do contrato de estágio ou cópia da 
carteira de trabalho. 

 20h no máximo por semestre 

24 1873 ASSISTÊNCIA À AUDIÊNCIA (Não validadas pelo NPJ) 3 30 90 ENSINO 
 Relatório da audiência. 

 Atestado (assinatura e carimbo) da 

autoridade competente. 

 3h por participação em cada 
audiência. 

25 1877 INTERCÂMBIO 60 1 60 ENSINO 

 Curso ou disciplina correlata à graduação. 

 Instituição conveniada junto à FPM RIO. 

 Declaração de participação assinada e 
datada pelo coordenador do curso. 

 60h no máximo. 
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26 1859 ASSISTIR PALESTRA 3 20 60 ENSINO 

 Validação da presença por leitura do QR-

Code pelo(s) responsável(ies) do evento; 

 Lista de presença (por encontro). 

 Relatório de forma manuscrita, no 
modelo de resenha (disponível no site da FPM 
RIO). 

 Assinatura e data do professor 
responsável. 

 3h por evento e no máximo de 60h 
durante a graduação 

27 1945 NÚCLEOS DE ESTUDOS 20 4 80 ENSINO 

 Lista de frequência (administrada pelo 
professor e aluno). 

 O aluno deve imprimir uma lista de 
presença disponível no site da FPM RIO para 
apuração da frequência. 

 20h por semestre. 

28 2622 COMPETIÇÃO NACIONAL 20 5 100 ENSINO  Certificado de participação.  20h por competição. 

29 2623 COMPETIÇÃO INTERNACIONAL 30 5 150 ENSINO  Certificado de participação.  30h por competição. 

30 1535 AULA INAUGURAL 2 10 20 ENSINO  Lista de presença.  2h por aula. 

31 1879 AULA MAGNA 2 10 20 ENSINO  Lista de presença.  2h por aula. 

32 1835 ASSITIR A SEMINÁRIO OU FÓRUM (Ouvinte) 15 10 150 ENSINO  Certificado de participação.  15h por seminário ou fórum. 

33 1836 ASSISTIR A CONGRESSO (Ouvinte) 20 10 200 ENSINO  Certificado de participação.  20h por congresso. 
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34 1831 PESQUISA DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA 30 8 240 PESQUISA 
 Declaração do professor orientador com 

ficha de validação do coordenador da 
pesquisa. 

 30h por semestre. 

35 1851 PUBLICAÇÃO DE ARTIGO EM REVISTA CIENTÍFICA 40 4 160 PESQUISA  Certificado de publicação de artigo.  40h por semestre. 

36 1852 
PUBLICAÇÃO DE ARTIGO EM JORNAL E REVISTA NÃO 
CIENTÍFICOS (Avaliação pelo coordenador do curso) 

15 4 60 PESQUISA  Certificado de publicação de artigo.  15h por semestre. 

37 1853 PUBLICAÇÃO DE RESENHA EM REVISTA CIENTÍFICA 20 8 160 PESQUISA  Certificado de publicação de artigo.  20h por semestre. 

38 1833 
PROFERIR DE PALESTRAS EM EVENTOS CIENTÍFICOS E 
ACADÊMICOS 

20 8 160 PESQUISA 

 Apresentação do convite. 

 Relatório contendo: folder com foto, dia e 

horário com tema da palestra. 

 Certificado de palestrante. 

 20h por semestre. 

39 1832 PROJETO DE LEITURA (Livro) 6 10 60 PESQUISA 

 Resumir um livro acadêmico de forma 
manuscrita, no modelo de resenha (disponível 
no site da FPM RIO). 

 Assinatura e data do professor 
responsável. 

 6h por resenha no limite máximo de 
60h durante a graduação. 

40 1870 
PREMIAÇÃO EM CONCURSOS DE MONOGAFIAS, TRABALHOS 
CIENTÍFICOS E OUTROS 

40 2 80 PESQUISA 
 Certificado de premiação com cópia do 
material. 

 40h por premiação limitado a 80h. 

41 1876 PROJETO DE LEITURA (Artigo) 2 5 10 PESQUISA 

 Resumir pelo menos dois artigos 

científicos em página digitada no modelo de 
resenha (disponível no site da FPM RIO), 
contendo citação direta e indireta de pelo 
menos 05 autores. 

 Assinatura e data do professor 
responsável. 

 4h por resenha no limite máximo de 
40h durante a graduação. 

42 1834 OFICINA DE PESQUISA EM TCC 20 4 80 PESQUISA 
 Lista de Presença (por encontro). 

 Cumprimentos das atividades solicitadas 
nas oficinas. 

 80 h por semestre. 

43 1856 RELATÓRIO DE APRESENTAÇÃO DE TCC 1 20 20 PESQUISA 

 Relatório com citações diretas e indiretas 
de pelo menos 05 autores. 

 Assinatura e data do professor 
responsável. 

 O aluno deve imprimir uma lista de 
presença disponível no site da FPM RIO para 
apuração da frequência. 

 1h por relatório. 

 


